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Resumen

El objetivo de este estudio consistio en determinar la asociacion entre actitud hacia la
investigacion y disposicion para la realizacion de tesis en estudiantes de Enfermeria de la
Universidad Nacional del Altiplano, Perd. El enfoque fue cuantitativo y el disefio,
descriptivo-correlacional, con muestreo probabilistico estratificado, constituido por 211
estudiantes. Para ello, se emplearon dos cuestionarios establecidos en escala de Likert.
Los datos fueron procesados con SPSS v. 25. Los resultados muestran que el 65.4% de
participantes posee buena actitud, alcanzando las puntuaciones mas altas en la
“importancia del trabajo en equipo” y el “conocimiento de un segundo idioma”, y el
puntaje mas bajo en “la falta de economia es un obstaculo para realizar investigacion.”
Referente a la disposicion, el 70.6% califica como buena, destacando que “hacer una tesis
abre espacios para estudios de posgrado en el exterior”, pero “la falta de tiempo es una
limitante para la investigacion”. Considerando la significancia asintética de 0,021 en la
prueba de hipotesis mediante el estadigrafo ji cuadrado, se concluye que existe asociacion
entre actitud hacia la investigacion y disposicion para realizar tesis.
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Abstract

The aim of this study was to determine the association between attitude towards research
and willingness to carry out thesis in Nursing students from the National University of
the Altiplano, Peru. The approach was quantitative, descriptive-correlational design,
stratified probability sampling, made up of 211 students. For this, two questionnaires
established on a Likert scale were used to measure the levels of attitude and disposition.
The data was processed with SPSS v. 25. Hypothesis testing using the chi-square statistic.
65.4% were obtained with a good attitude, highlighting the importance of teamwork,
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knowledge of a second language, research strengthens professional ethics and encourages
creativity, however, the lack of economy is an obstacle to conducting research. 70.6%
have a good disposition, highlighting that doing a thesis opens spaces for postgraduate
studies abroad, but lack of time is a limitation. Considering the asymptotic significance
of 0.02, it is concluded that there is an association between attitude towards research and
willingness to do thesis.

Keywords: Attitude, disposition, students, research, thesis.

Introduccion

La investigacion cientifica se considera esencial en el desarrollo de un pais en ese
contexto, las universidades son consideradas vitales para la construccion y fomentacion
de una cultura investigativa (Rojas etal., 2021). Las instituciones educativas deben
prestar atencion a la mejora de la competencia de los estudiantes de enfermeria en la
utilizacion de la investigacion, especialmente en lo que respecta a sus conocimientos
(Heikkila et al., 2021).

Cabe resaltar que la universidad es la institucién encargada de la educacion
superior y de fomentar la difusion y creacion del conocimiento a través de la investigacion
cientifica para responder a las necesidades de la sociedad con especial énfasis en la
realidad nacional para de esta manera impulsar su progreso (Colina, 2007; Le6n-Velarde,
2015). Tiene una mision formativa y otra investigativa, en la actualidad formar
estudiantes investigadores es de suma importancia (Eyring & Christensen, 2011).
Ademas, debe mejorar y motivar mas a los estudiantes, creando nuevas estrategias, para
generar en ellos una buena actitud hacia la investigacion (Cruz et al., 2021).

La investigacion parte de la necesidad de contribuir con la practica universal e
integradora para la generacion de conocimientos y tecnologias, sin las cuales cualquier
esfuerzo transformador de la realidad es imposible (Alvarado & Garcia, 2008; Carpio
et al., 2015), por ello, promover la investigacion en estudiantes del campo de la salud crea
una cultura cientifica que luego se convierte en un habito para la continua actualizacion
de conocimientos (Diaz et al., 2008; Rotela et al., 2017).

En la sociedad del conocimiento se debe favorecer la formacion de los recursos
humanos e incentivar la investigacion (Ochoa-Vigo et al., 2017). La formacion de un
profesional de la salud pasa inevitablemente por el aprendizaje de la metodologia de la

investigacion, sin embargo, el modelo del estudiante como investigador orientado por el
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metodo cientifico no ha penetrado organicamente en el disefio curricular de las carreras
de las ciencias de la salud (Barbon Pérez & Basco Fuentes, 2016; Miyahira J., 2009).

En los paises latinoamericanos los indices de inversion en investigacion cientifica
y tecnoldgica son deficientes, con ausencias en politicas nacionales, ademas de la escasez
en la formacion del potencial humano (Ochoa-Vigo et al., 2017). La produccion cientifica
en estudiantes a nivel de América Latina es aun baja (Barbon Pérez & Bascd Fuentes,
2016). En universidades de la region solo el 50% de estudiantes presenta una actitud
favorable hacia la investigacion y esta actitud se ve beneficiada gracias a la competencia
docente (Palacios, 2021).

El Consejo Nacional de Ciencia, Tecnologia e Innovacion Tecnoldgica
(CONCYTEC) en el afio 2015 informd que el Peru es considerado como el pais de
Sudamérica con menor proyeccion de produccion cientifica, constituyéndose en una
problemética en la investigacion tanto para las instituciones publicas como privadas
(Cervantes et al., 2020).

Se han detectado limitaciones en la ensefianza de la metodologia de la
investigacion este dominio fue el menos valorado por los encuestados y podria
relacionarse con el desconocimiento de la misma (Garcia et al., 2014; Plazas et al., 2013).
Asi se observa que la ensefianza tiene alto contenido teorico por ejemplo en bioestadistica,
los modelos educativos no han privilegiado a la investigacion, no se incorpora estudiantes
en las investigaciones de docentes. Esta situacion exige buscar sus causas y encaminar
acciones hacia un perfeccionamiento de la actividad cientifica estudiantil, promover la
publicacion generaria sentimientos de logro que lo motiven para que como profesionales
puedan llevar su investigacion a un nivel mas alto y la contribucion a la ciencia sea mayor
(Acon-Hernandez et al., 2017; Ramos, 2019).

Diferentes autores sefialan que la actitud hacia la investigacion en los estudiantes
de enfermeria resulté medianamente favorable (Arellano-Sacramento et al., 2017; Chara-
Saavedra & Olortegui-Luna, 2018). Por otro lado, en otros profesionales de salud el nivel
de conocimientos sobre la investigacion es deficiente y la actitud hacia ella es
predominantemente inadecuada (Acon-Hernandez etal., 2017). Asi se encontrd en
Panama que el nivel de conocimiento de los estudiantes de medicina fue deficiente y la
actitud regular (Silva et al., 2013). Desde la posicion de (Acon-Hernandez et al., 2017)
en Costa Rica, no hay produccion cientifica en estudiantes y no se publican articulos de
investigacion. Docentes, directivos y estudiantes son de la opinion de que subsisten

brechas en el desarrollo de habilidades investigativas requeridas para tales fines en los
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estudiantes, lo que esté relacionado con los resultados de aspectos importantes de la
produccién cientifica estudiantil (Diaz, 2011).

Respecto a la disposicion los estudiantes consideran que la realizacion de una
tesis es importante para su formacion académica (Ruiz-Dodobara, 2005); sin embargo,
Maury et al. (2018) reporta que la disposicién de los estudiantes a la investigacion esta
por debajo del punto de corte asumido como aceptable para la investigacion realizada. En
Noruega, por ejemplo, los estudiantes expresaron la necesidad de ser introducidos a la
investigacion en una etapa temprana del programa y prefirieron tener mayores
expectativas en cuanto al uso de la investigacion (Helgoy et al., 2021). En Paraguay se
considera pertinente la realizacion de convocatorias regulares para vincular a estudiantes
en los proyectos de investigacion ademas desarrollar semilleros con mentores que puedan
transmitir sus experiencias (Ortega et al., 2018).

En la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional del Altiplano, Puno -
Per0 se observa que son muy pocas las estudiantes que tienen produccién cientifica pese
a que el curriculo de estudios considera el desarrollo de cursos de investigacion, pero no
se tiene bases cientificas al respecto, de ahi que se decidiera desplegar una investigacion
con el objetivo de determinar la asociacion entre la actitud hacia la investigacion y la
disposicion para la realizacion de tesis en estudiantes, y dar respuesta a la interrogante:
¢ Existe asociacion entre la actitud hacia la investigacion y disposicion para la realizacion

de tesis en estudiantes de la Facultad de Enfermeria?

Método y materiales

Tipo y disefo

La investigacion corresponde a un enfoque cuantitativo de nivel descriptivo,
disefio correlacional transversal porque determind la asociacion existente entre actitud
hacia la investigacion y la disposicion para la realizacion de una tesis (Hernandez et al.,
2014; Rodriguez & Mendivelso, 2018).

Poblacion
La poblacién estuvo constituida por 272 estudiantes de Enfermeria del sexto al
décimo ciclo de estudios, de ellos, 61 estudiantes no respondieron a los cuestionarios, es

decir, se trabajo con el 77.5% de la poblacion. Siendo el tipo de muestreo estratificado.
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Tabla 1
Muestra estratificada de estudiantes de la Escuela Profesional Enfermeria de la Universidad
Nacional del Altiplano, 2020

Ciclo de estudios Muestra

N° %
Sexto 47 22.3
Sétimo 53 25.1
Octavo 45 21.3
Noveno 37 17.5
Décimo 29 13.8
Total 211 100.0

Fuente: elaboracion propia

Instrumentos

Se aplicd como técnica la encuesta y se emplearon dos instrumentos de medicion:
primero, para la actitud se utilizo el cuestionario “Actitud hacia la investigacion en
estudiantes universitarios” de Barrios y Delgado (2020). Tiene cuatro dimensiones: a)
habilidades para la investigacion, b) valoracién positiva hacia la investigacion, c)
obstaculos para la investigacion y d) valoracion negativa hacia la investigacion. Esta
compuesto por 28 reactivos redactados a manera de afirmacion, con una escala Likert (0=
muy desacuerdo; 1= desacuerdo; 2= de acuerdo; 3= muy de acuerdo). En la dimension
actitud negativa los reactivos tienen una puntuacion inversa (3= muy desacuerdo; 2=
desacuerdo; 1= de acuerdo; 0= muy de acuerdo). Para la confiabilidad, realizaron una
prueba de homogeneidad y obtuvieron un Alpha de Cronbach de 0.726, que se considera
aceptable (Barrios & Delgado, 2020). En el presente estudio se aplico el mismo
coeficiente cuyo valor alcanz6 a 0.776 siendo ligeramente mayor al reportado por los

autores del instrumento

Segundo, para la disposicion se empled la escala de Disposicion para la
Realizacion de una Tesis (DRT). La escala tiene cuatro factores o dimensiones: — Factor
Importancia en la Formacion Académica (17 items). — Factor Facilidades Académicas (14
items). — Factor Utilidad Futura (6 items). — Factor Confianza Académica para la Tesis
(6 items). 44 preguntas.
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El instrumento fue sometido a validez de contenido a través de juicio de expertos.
La confiabilidad se determiné mediante el coeficiente Alpha de Cronbach obteniendo un
puntaje de 0.92 (Ruiz-Dodobara, 2005). El coeficiente encontrado en el estudio que se
presenta fue de 0.950, mayor al encontrado por el autor, significando una fiabilidad alta
(Orozco et al., 2002).

Procesamiento de datos

Los datos fueron recogidos de forma virtual y se procesaron mediante el paquete

estadistico SPSS version 25y la hoja de célculo de Microsoft office Excel. Para el andlisis
de asociacion de las dos variables se utilizo la prueba estadistica yy cuadrado. Si el Sig. es

inferior a 0,05 se rechaza la HO. Si el Sig. es superior a 0,05 se rechaza la H1.

Consideraciones éticas

Tomando en cuenta el respeto a la autonomia del participante de la presente
investigacion y considerando la Declaracion de Helsinki y las Pautas de experimentacion
en humanos (Consejo de Organizaciones Internacionales de las Ciencias Médicas -
CIOMS, 2002), se aplico el proceso del consentimiento informado, consistente en la
informacion del estudio y luego, en el mismo formulario remitido via virtual, se solicitd
la autorizacion para su participacion. El estudio no tuvo posibilidad de afectacion en el
orden social, juridico, economico y emocional de la persona por ser una investigacion de

caracter no experimental.

Resultados

Tabla 2
Actitud hacia la investigacion y la disposicion para realizar tesis en estudiantes de enfermeria

Significacion
Valor GL asintdtica (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 7,694 2 0,021

Razon de verosimilitud 7,498 2 0,024

Asociacion lineal por lineal 6,251 1 0,012

N de casos validos 211

Fuente: Cuestionario de Actitud y escala de Disposicion.

ISSN 2312-4253(impresa) 255

ISSN 2078-4015(en linea)



Revista de Investigacion Apuntes Universitarios 2022: 12(2),250 - 264

En la tabla 2 se aprecia que la significancia fue de 0,021 lo cual indica que se
rechaza la hipotesis nula; y por tanto existe asociacion entre la actitud hacia la
investigacion y la disposicion para realizar tesis, en estudiantes del sexto al décimo ciclo

de estudios de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional del Altiplano.

Tabla 3
Actitud para hacer investigacion en estudiantes universitarios

Actitud para hacer investigacion N %
Mala 0 0,0
Moderada 73 34,6
Buena 138 65,4
Total 211 100,0

Fuente: Cuestionario de Actitud y escala de Disposicién

En la tabla 3 se muestra que, el 65,4% estudiantes encuestados, tuvo actitud buena

para hacer investigacion, mientras que el restante 34,6% present6 actitud moderada.

Tabla 4
Disposicion para realizar tesis en estudiantes universitarios

Disposicion para realizar una tesis N %
Mala 3 1,4%
Moderada 59 28,0%
Buena 149 70,6%
Total 211 100,0%

Fuente: Cuestionario de Actitud y escala de Disposicion.

La tabla 4 evidencia que el 70,6% tuvo disposicion buena para realizar tesis. Le
sigue el 28,0% que tuvo disposicion moderada; mientras que Unicamente el 1,4% presento

disposicion mala.

Discusion
El objetivo general del estudio fue determinar la asociacion entre la actitud hacia
la investigacion y la disposicion para la realizacion de tesis en estudiantes del sexto al

décimo ciclo de estudios de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional del

ISSN 2312-4253(impresa) 256
ISSN 2078-4015(en linea)



Revista de Investigacion Apuntes Universitarios 2022: 12(2),250 - 264

Altiplano. Segun los resultados si existe asociacion entre ambas variables, con una
significancia de 0,021. Estos hallazgos son analogos a los de Veliz (2019) quien afirma
que existe una correlacion positiva entre la actitud hacia la investigacién cientifica y la
disposicion para la realizacion de la tesis en estudiantes universitarios. Lo mismo que
Guzman y Vara (2009) encontraron correlacion directa entre ambas variables en
estudiantes de administracion en una universidad privada de Lima. Rietveldt y Vera
(2012) sefialan que los estudiantes de la Escuela Profesional de Educacién tienen una
disposicion y actitud favorable hacia la investigacion, y que se muestra con diferentes
grados de intensidad segun el género.

Los factores personales como la actitud y la motivacién en aspectos cognitivos y
metodoldgicos son influyentes y necesarios para la disposicion al realizar una
investigacion (Rietveldt & Vera, 2012). Es en ese sentido, el valor de una actitud
favorable, permite al estudiante familiarizarse y alcanzar cierto dominio para enfrentar y
desarrollar con seguridad retos y requisitos académicos. Por lo que se hace necesario
enfatizar la disposicion con la que el estudiante cuenta al momento de realizar o no una
tesis, ya que una actitud positiva propiciard que los problemas se aborden
sistematicamente, haciéndose posible afrontar con eficacia el proceso de realizar una
investigacion cientifica que conlleve a defender y sustentar una tesis (Alonso et al., 2015).

Respecto a la actitud para hacer investigacion los hallazgos encontrados precisan
que, en mas de la mitad de los estudiantes encuestados, es buena, seguida de moderada.
Sobre la actitud buena existe similitud con los resultados de Ochoa et al. (2016) quienes
encontraron actitud positiva hacia la investigacion cientifica en estudiantes de enfermeria.

Datos muy parecidos se encuentran en otros estudios respecto a actitud regular,
resultando semejante a Chara y Olortegui (2018) la actitud resultd medianamente
favorable y en Panam& de la misma manera en estudiantes de medicina (Silva et al.,
2013). También, Arellano-Sacramento etal. (2017) encontraron actitud regular en
estudiantes de estomatologia. Estos resultados difieren con lo encontrado por Maury et al.
(2018) que indican actitud entre regular a negativa hacia a la investigacion por parte de
estudiantes universitarios de ciencias de la salud y predomina la actitud mala seguida de
regular en el estudio de Barrios y Delgado (2020).

La actitud hacia la investigacién en el sentido pedagdgico se entiende como la
mejor predisposicion del estudiante como condicion para un mejor proceso de aprendizaje
y una mayor probabilidad de formar investigadores en la universidad (H. Rojas et al.,

2012). Por otro lado, la actitud no es innata en el estudiante, depende de diversos aspectos,
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como la motivacion intrinseca, las condiciones materiales y organizacionales de la
institucion, y en gran medida de los procesos de ensefianza-aprendizaje por el que haya
transitado (Ortega et al., 2018). Entonces, la actitud hacia la investigacion es un tema a
tomar en cuenta durante la formacion universitaria, ya que los prejuicios y actitudes
negativas pueden obstaculizar el aprendizaje, puesto que ensefiar a investigar constituye
un elemento transversal en la organizacion de los procesos educativos.

En relacion a la disposicion para realizar tesis los resultados muestran que la
mayoria de los estudiantes encuestados tienen buena disposicién seguida de moderada y
una minoria tiene disposicion baja. Resultados semejantes a los de Ruiz (2005) quien en
su estudio evidencid que los estudiantes universitarios tuvieron nivel moderado a superior
de disposicidn para la realizacion de una tesis. De igual manera, Aparicio (2005) destaca
la buena predisposicion para la realizacion de tesis en estudiantes de pregrado en medio
de muchas dificultades institucionales. También Maury et al. (2018) muestran que la
carrera con mayor indice de disposicion fue Enfermeria, mientras que Terapia
Ocupacional y Fonoaudiologia tuvieron menor disposicion.

Un menor porcentaje de estudiantes tienen una disposicion moderada para realizar
tesis, resultados concordantes por lo encontrado por Rietveldt y Vera (2012) indican que
un porcentaje menor de estudiantes tuvieron mediana disponibilidad para realizar tesis.
Teniendo en cuenta estos resultados la explicacidon que encontramos es que los estudiantes
conciben la actividad investigativa como algo importante y Gtil para su realizacion
profesional y poseen recursos para realizarla (formacion, confianza y facilidades
académicas), los estudiantes sentirian que tienen capacidad para llevar a cabo la actividad
investigativa, a esto se suma la actitud buena hacia la investigacion que poseen en su
mayoria.

Son escasos los estudios que buscan identificar la disposicion que tienen los
estudiantes de ciencias de la salud hacia la investigacion cientifica. No obstante, la poca
y empirica informacion existente da cuenta de una alta variabilidad de disposicion hacia
la investigacion por parte de estudiantes (Rietveldt & Vera, 2012). La promocion de
disposicion positiva hacia la investigacion debe ser parte de los objetivos de ensefianza
en la universidad. Especialmente la evaluacion de las actitudes deseables que permita
proponer estrategias para disminuir las actitudes no deseadas (Mamani, 2011).

Las implicancias tedricas de esta investigacion tienen que ver con la promocion
de una cultura investigativa y la produccion cientifica en Enfermeria, lograr que los

estudiantes sigan creciendo, fortaleciendo y perfeccionando las habilidades aprendidas en
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aula. Las implicancias practicas estan dirigidas a los docentes para que permitan a los
estudiantes vivir la experiencia de colaborar en sus investigaciones directas para asi
fomentar el interés por la investigacion, por otra parte, la plana docente dedicada a la
investigacion deberia crear instrumentos de medicion aplicables a nuestra realidad en
base a los problemas de investigacion prioritarios para que puedan ser empleados por las
estudiantes al realizar sus tesis.

Para concluir, la novedad del presente estudio, en la dimension actitud positiva
hacia la investigacion, esta en que las estudiantes de la Facultad de Enfermeria reconocen
principalmente la importancia del trabajo en equipo, el conocimiento de un segundo
idioma, el uso de gestores bibliograficos, de igual manera, admiten que hacer
investigacion fortalece la ética profesional, fomenta la creatividad y desarrolla la
responsabilidad, no obstante, sefialan algunos obstaculos para investigar como la falta de
economia, escaso apoyo de los profesores de la facultad, y muestran algunas actitudes
negativas aceptando que investigar es tedioso, aburrido y estresante. En la variable
disposicion para realizar una tesis, dimension utilidad futura, hacen notar que realizar la
tesis les servird para hacer estudios de posgrado especialmente en el exterior. En la
dimension importancia de la formacion académica, reconocen la necesidad de
familiarizarse con los procesos de investigacion y desean profundizar su tema de interés,
pero, la disponibilidad de tiempo para investigar es una barrera importante. Referente a
la confianza académica, es importante resaltar que poseen una motivacion personal y
conocimientos metodolégicos que les permitird hacer la tesis. Sobre las facilidades
académicas consideran que la realizacion de una tesis es importante para la universidad,
al mismo tiempo, refieren que no existe facilidad para designar asesores de tesis 0 acceder
a ellos, tampoco a la bibliografia necesaria para realizar tesis ni a instrumentos de

medicién de variables como escalas, test y otros.

Limitaciones del estudio

La existencia de escasos estudios sobre el tema, durante los ultimos afios, se
constituy6 en una limitante. Es relevante mencionar que se tiene la limitacion que los
instrumentos son escalas con preguntas importantes para saber lo mas bésico y esencial
sobre la actitud hacia la investigacion y la disposicion para realizar tesis, por lo que es
necesario que se hagan estudios mas profundos como por ejemplo, la asociacion de la
actitud y disposicion con la publicacion en revistas cientificas por parte de los estudiantes,

por otro lado, seria importante realizar estudios comparativos con estudiantes de
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universidades privadas; finalmente deberian efectuarse investigaciones cualitativas para

abordar la parte subjetiva del tema.

Conclusiones

Existe asociacion entre la actitud hacia la investigacion y la disposicion para la
realizacion de tesis, en estudiantes de Enfermeria del sexto al décimo ciclo, dado que la
prueba de Ji cuadrado reporta una significacion asintética de 0,02, que rechaza la hipotesis
nula. Sobre la actitud, para hacer investigacion, en mas de la mitad de la poblacion es
buena, seguida de moderada, las estudiantes de enfermeria reconocen la importancia del
trabajo en equipo y admiten que hacer investigacion fortalece la ética profesional,
fomenta la creatividad y responsabilidad; sin embargo, indican como obstaculos la falta
de dinero y el escaso apoyo de los docentes.

Referente a la disposicion para realizar tesis la mayoria tiene buena disposicion
seguida de moderada y una minoria baja. Destaca que poseen una motivacion personal y
conocimientos metodologicos, pero reconocen la necesidad de familiarizarse con los
procesos de investigacion y desean profundizar su tema de interés, por otro lado, sefialan
que no existe facilidad para designar asesores de tesis o acceder a ellos. La presente
investigacion no generd conflicto de intereses de ninguna indole. La encuesta se realizo

previo consentimiento de los estudiantes.
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